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The   PracWice   of   Personal   LamenW     
GULHYLQJ   LQ   D   KHDOWK\   ZD\,   LQ   D   ZD\   WKDW   DIILUPV   GRG¶V   ORYH   IRU   XV   HYHQ   LQ   WKH   PLGVW   RI   

SDLQ,   LQ   D   ZD\   WKDW   HQDEOHV   XV   WR   VXFFHVVIXOO\   UHWXUQ   WR   ORYLQJ   GRG   DQG   ORYLQJ   QHLJKERU,   LV   
PRGHOHG   LQ   WKH   ODPHQW   SVDOPV   RI   SFULSWXUH.   TKHVH   ODPHQW   SVDOPV   UHYHDO   D   VWUXFWXUH   WKDW   FDQ   JXLGH   
XV   WKURXJK   WKH   WXUPRLO   RI   WUDXPD.     

GOHQ   PHPEHUWRQ   ZULWHV   WKDW   ODPHQW   ³LV   QRW   DQ   RXWEXUVW   RI   XQUHVWUDLQHG   VSHHFK   WKDW   JLYHV   
IUHH   UHLJQ   WR   DQ   HPRWLRQDO   WRUUHQW   RI   ZRUGV.´    IQVWHDG   LW   LV   ³D   VWUXFWXUHG   FRQWUROOHG   ODQJXDJH   WKDW   55

E\   LWV   PHWKRGRORJLFDO   FDGHQFH   KHOSV   UHVWRUH   D   PRGLFXP   RI   VWUXFWXUH   LQ   WLPHV   RI   GLVRULHQWDWLRQ.´   
LDPHQW   SVDOPV   DFFRPSOLVK   WKLV   E\   SURYLGLQJ   D   ZD\   RI   SUD\LQJ   WKDW   LQFRUSRUDWHV   ILYH   FRPPRQ   
HOHPHQWV:     

1. DQ   DGGUHVV   WR   GRG,     
2. FRPSODLQWV,     
3. UHTXHVWV,     
4. PRWLYDWLRQ   (ZK\   GRG   VKRXOG   DFW),   DQG     
5. FRQILGHQFH   LQ   GRG.   

TKURXJK   WKLV   VWUXFWXUH,   PHPEHUWRQ   ZULWHV,   ³ODPHQW   LWVHOI   EHJLQV   WR   UHVWRUH   VRPH   VHQVH   RI   RUGHU   LQ   
WKH   PLGVW   RI   FKDRV.´   NRW   DOO   ILYH   RI   WKHVH   FRPSRQHQWV   DUH   LQ   HYHU\   ODPHQW   SVDOP,   DQG   VRPH   
ODPHQW   SVDOPV   LQFOXGH   DGGLWLRQDO   FRPSRQHQWV.   BXW   WKHVH   ILYH   UHSUHVHQW   WKH   FRUH   RI   ELEOLFDO   
ODPHQW.   TKH\   DUH   KDQGUDLOV   WKDW   DOORZ   XV   WR   JULHYH   ZHOO.   PVDOP   13   UHYHDOV   WKLV   VWUXFWXUH:   

1. AGGUHVV   WR   GRG:   ³HRZ   ORQJ,   O   LRUG?´   (PV.   13:1D   ES9)   
2. CRPSODLQW:   ³:LOO   \RX   IRUJHW   PH   IRUHYHU?   HRZ   ORQJ   ZLOO   \RX   KLGH   \RXU   IDFH   IURP   PH?   

HRZ   ORQJ   PXVW   I   WDNH   FRXQVHO   LQ   P\   VRXO   DQG   KDYH   VRUURZ   LQ   P\   KHDUW   DOO   WKH   GD\?   HRZ   
ORQJ   VKDOO   P\   HQHP\   EH   H[DOWHG   RYHU   PH?´   (PV.   13:1E-2   ES9)   

3. RHTXHVW:   ³CRQVLGHU   DQG   DQVZHU   PH,   O   LRUG   P\   GRG;   OLJKW   XS   P\   H\HV´   (PV.   13:3D   ES9)   
4. MRWLYDWLRQ:   ³OHVW   I   VOHHS   WKH   VOHHS   RI   GHDWK,   OHVW   P\   HQHP\   VD\,   ³I   KDYH   SUHYDLOHG   RYHU   

KLP,   OHVW   P\   IRHV   UHMRLFH   EHFDXVH   I   DP   VKDNHQ.´   (PV.   13:3E-4   ES9)   
5. CRQILGHQFH   LQ   GRG:   ³BXW   I   KDYH   WUXVWHG   LQ   \RXU   VWHDGIDVW   ORYH;   P\   KHDUW   VKDOO   UHMRLFH   LQ   

\RXU   VDOYDWLRQ.   I   ZLOO   VLQJ   WR   WKH   LRUG,   EHFDXVH   KH   KDV   GHDOW   ERXQWLIXOO\   ZLWK   PH.   (PV.   
13:5-6   ES9)   
UVLQJ   WKLV   VWUXFWXUH,   SRHW   AQQ   :HHPV   ZULWHV   ILIW\   SVDOPV   RI   ODPHQW   ZLWK   ODQJXDJH   IURP   

WKH   SVDOPV.   HHUH   LV   RQH:   56

  
O   HRO\   OQH,   I   FDQ   QR   ORQJHU   VHH.   
EOLQGHG   E\   WHDUV   
WKDW   ZLOO   QRW   FHDVH,   
I   FDQ   RQO\   FU\   RXW   WR   \RX   
DQG   OLVWHQ   

55  Glenn   Pemberton,    HXUWing   WiWh   GRd    (ACU   Press,   2012),   65.   
56  Ann   Weems    PValmV   Rf   LamenW     (Presb\terian   PXblishing   Compan\,   1999)   10-11.   
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IRU   \RXU   IRRWVWHSV.  
  

AUH   \RX,   WRR,   O   GRG,   
EOLQGHG   E\   WHDUV?   
KDYH   \RX   ZDWFKHG   WKLV   ZRUOG   
SLOH   LWV   KDWH  
RQWR   WKH   IDFHV   
RI   \RXU   OLWWOH   RQHV   
XQWLO   \RXU   H\HV   DUH   VR   ILOOHG   ZLWK   WHDUV   
WKDW   \RX   FDQQRW   VHH   PH   
ZDLWLQJ   IRU   \RX?  
AUH   \RX,   O   GRG,   
GHDIHQHG   E\   WKH   H[SOHWLYHV     
RI   GHVWUXFWLRQ   DQG   GHDWK?   
KDYH   \RX   KHDUG   
VR   PDQ\   REVFHQLWLHV   
WKDW   \RX   FDQQRW   KHDU   
P\   PRDQLQJ?   
O   GRG,   LI   \RX   DUH   EOLQG,   
FDQ¶W   \RX   ROG   RXW   
\RXU   KDQG   WR   PH?   
LI   \RX¶UH   GHDI,   
FDQ¶W   \RX   FDOO   P\   QDPH?   
  

HRZ   ORQJ,   O   GRG,   
DP   I   WR   VLW   
RQ   WKH   SODLQ   RI   EOLQGQHVV?   
HRZ   ORQJ   DP   I   WR   OLVWHQ   
WR   WKH   SURIDQLW\   
RI   P\   HQHPLHV   
ZKR   PRFN:   
³:KHUH   LV   \RXU   GRG   QRZ?´   
  

SKRZ   WKHP,   O   P\   GRG,   
WKDW   \RX   UHPHPEHU.   
UHDFK   RXW   \RXU   KDQG   
DQG   GU\   P\   H\HV   
WKDW   I   PLJKW   VHH   
D   QHZ   EHJLQQLQJ.  
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OSHQ   \RXU   PRXWK   
DQG   FDOO   PH   E\QDPH   
WKDW   I   PLJKW   NQRZ   
\RX   UHPHPEHU   PH.   
CODLP   PH   WKDW   I   PLJKW   
DQQRXQFH   LQ   WKH   PDUNHWSODFH   
WKDW   P\   GRG   LV   KHUH.   
  

O   P\   KHDUW,   
JLYH   WKDQNV!   
M\   GRG   LV   KHUH   HYHQ   
LQ   WKH   PLGVW   RI   GHVWUXFWLRQ.   
  

TDNH   VRPH   WLPH   ULJKW   QRZ   DQG   ZULWH   RXW   \RXU   RZQ   SVDOP   RI   ODPHQW.   E[SUHVV   \RXU   SDLQ   
XVLQJ   WKH   ILYH   SDUWV   EHORZ:   

M\   LDPHQW   
(AGGUHVV   WR   GRG)   BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
(CRPSODLQW)   BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   

(RHTXHVW)   BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   

(MRWLYDWLRQ)   BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   

(CRQILGHQFH)   BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   
BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB   

  
  

   


